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Istruzioni curate da Rav Giuseppe Momigliano 

 

ARVIT 
Berachà di Shehekheyanu (prime righe di pag. 28); dal fondo 
di pag. 29 (Barukh ATTÀ... ASHER BIDVARÒ - Benedetto Tu o 
Signore le cui parola fa imbrunire le notti.) fino fondo pag. 42 
(Berachot precedenti lo Shemà, Lettura dei tre brani dello Shemà, 
Berachot seguenti lo Shemà, Preghiera Amidà sottovoce, 
Confessione dei peccati - Vidduy); in queste pagine sono da 
escludere tutte le parti indicate nel testo come specifiche di 
Shabbat e il Kaddish di pag. 35-36), 
Sono inoltre da escludere nella preghiera di Arvit senza 
minian: La frase introduttiva al Col Nedarim: “Bishivà shel 
Ma’la - In presenza del tribunale Celeste” fondo di pag. 26 e 
prime due righe di pag. 27; il Kaddish, la formula Bareckhù e 
il brano “E-l Melekh Tredici Attributi divini - D.O che 
risiede sul Trono della misericordia”, a pagg. 46-47 e tutte 
le volte successive in cui questo brano  ricorre. 
Tutti gli altri testi, compresi: Col Nedarim. Piyutim (Inni) e Selichot 
sono facoltativi.  
 
 
SHACHRIT 
 
Da pag. 59 a pag. 64: Birkot hashakhar - Benedizioni del mattino; 
da pag. 67 (AD. Hu ha-E-LOKIM, AD. MELEKH, saltando il 
Kaddish e Barekhù di pag. 68 poi di seguito fino a pag. 81 (fino 
alla parola Amèn); da pag. 85 a pag.100: Berachot che precedono 



lo Shemà, Lettura dello Shemà, Berachà dopo lo Shemà, Amidà 
sottovoce fino alla frase “Osè shalom… Colui che stabilì l’armonia 
nel creato”. Dal fondo di pag. 145 a metà di pag. 147 (Preghiera 
“Avinu Malchenu – Nostro Padre, Nostro Re”).  Parashà e 
Haftarà: Il testo della Parashà di Shachrit (da scaricare dal sito 
www.torah.it dal link sottostante), Levitico 16, 1 - 17, 16  
L’Haftarà di Shachrit Isaia 57, 14-58, 14, e 59, 20-21 (nel link testo 
pag. 128,). Pagg. 169-170 (Preghiere per i Defunti). 

Sono da escludere per la preghiera di Shachrit senza 
minian: nella Amidà ad alta voce le Berachot all’inizio, la 
Keddushà, le Berakhot e la Bircat Cohanim (benedizione 
sacerdotale) a conclusione della stessa Amidà ad alta voce. 
Si deve inoltre omettere il Kaddish, la formula Barechù, il 
brano “E-l Melekh - D.O che risiede sul trono della 
misericordia” nelle Selichot, tutte le volte in cui questo 
brano ricorre, come già ricordato per la preghiera di Arvit.  

 

MUSAF 
Da pag. 172 (escluso Kaddish iniziale) a pag. 180 (prime 
righe) 
Sono escluse per la preghiera di Musaf senza minian: nel 
Musaf ad alta voce le Berachot all’inizio, la Keddushà, le 
Berakhot e la Bircat Cohanim (benedizione sacerdotale) a 
conclusione della stessa preeghiera; inoltre si deve 
omettere il Kaddish, la formula Barechù, il brano “E-
l Melekh - D.O che risiede sul trono della misericordia”, 
nelle Selichot tutte le volte in cui questo brano ricorre, 
come già ricordato sopra.  

 

MINCHÀ 
Da pag. 223 a pag. 228 (prime righe, fino alle parole “ulchayè 
haolam habbà – beatitudini del mondo futuro”); pagg. 230 – 235 



(Parashà e Haftarà, escluse le Berachot della Haftarà a pag. 232); 
pagg.238 - 245 (Amidà sottovoce, fino alle prime righe della 
pagina, parola“Amèn”). Avinu Malchenu, è lo stesso testo del 
mattino. 
Come per le altre preghiere sono comunque escluse per la 
preghiera di Minchà senza minian: nella Amidà ad alta 
voce, le Berachot all’inizio, la Keddushà, le Berakhot a 
conclusione della stessa preghiera. Inoltre si deve omettere 
il Kaddish, il brano “E-l Melekh-D.O che risiede sul trono 
della misericordia”, nelle Selichot, tutte le volte in cui 
questo brano ricorre, come già ricordato.  

 

NEILAH 
Pagg. 274 -283 (E-L norà alilà, Ashrè yoshevè betekha, Amidà 
sottovoce, escluso il Kaddish); metà di pag. 294 (Et Shaare 
Ratzon - Si aprono le porte della grazia celeste); pagg. 303- 305 
(Avinu Malchenu, fino alle parole “verakhem alenu vehoshienu - 
Abbi pietà di noi e salvaci”); pag. 308 (versetti finali “AD. HU ha-
E-LOKIM). 
Sono da escludere per la preghiera di Neilà senza minian: 
nella Amidà ad alta voce, le Berachot all’inizio, la 
Keddushà, le Berakhot e la Bircat Cohanim (benedizione 
sacerdotale a conclusione della stessa preghiera. Inoltre si 
deve omettere il Kaddish, il brano “E-l Melekh-D.O che 
risiede sul trono della misericordia”,nelle Selichot, tutte le 
volte in cui questo brano ricorre, come già ricordato.  

 


